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Le role des droits culturels dans la santé sexuelle et reproductive : MALI

LA PROBLEMATIQUE

Pour la premiere fois dans I'histoire, la population mondiale
d’aujourd’hui est composée de plus d’'un milliard de jeunes
entre 15 et 24 ans. Presque 85% de ces jeunes vivent dans
les pays en développement et leur acces a une éducation
formelle est souvent limité. C’est tout particulierement le cas
pour les jeunes filles.

Beaucoup trop de jeunes sont déja en dehors du systéeme
scolaire lorsqu’ils entrent dans leurs “années reproductives”,
et ils ont souvent peu ou pas du tout d’accés aux informa-
tions dont ils ont besoin en matiere de santé sexuelle et
reproductive pour faire des choix de vie sains. Par consé-
quent, I'environnement culturel dans lequel ils évoluent joue
un role particulierement fort, influencant les comportements
individuels des jeunes. Quand les jeunes garcons et filles
deviennent sexuellement actifs, ils font face a tous les risques
des rapports sexuels non protégés, y compris le VIH et les
autres infections sexuellement transmissibles, ainsi que les
grossesses non désirées. Ces risques affectent des millions
de jeunes et ont un profond impact sur les familles, commu-
nautés et pays.

LE PROGRAMME

Family Care International and Interarts, en partenariat,
travaillent a Mopti pour assurer une éducation en santé
sexuelle et reproductive adaptée au contexte culturel des
jeunes en dehors du milieu scolaire. Grace a des appro-
ches de soutien, le programme tend a répondre a tous ces
facteurs socioculturels qui peuvent apporter une éducation
sexuelle et reproductive exhaustive et culturellement appro-
priée, ainsi qu’a développer les compétences de développe-
ment personnel des jeunes. Le programme tend également
a éduquer les adultes puisqu’ils ont une importante influence
sur les valeurs culturelles et les comportements des ado-
lescents. En collaboration avec le Ministére de la Santé et
I’Association des Enfants et Jeunes Travailleurs (AEJT), FCI
et Interarts travaillent plus précisément pour :

e |dentifier les barriéres culturelles qui empéchent les
adolescents d’accéder a des informations exactes et des
services de santé de sexuelle et reproductive (SSR), et
concevoir des programmes et outils culturellement adaptés.

* Renforcer les capacités des jeunes travailleurs des
associations locales pour fournir des informations précises
et culturellement adéquates en matiere de SSR, grace a un
programme de pair éducation.

e Persuader les leaders locaux, les autorités religieuses et
les employeurs de créer un environnement favorable pour
I’accés des jeunes aux informations de SSR.

* Promouvoir la compréhension du réle de la culture dans les
politiques et stratégies de SSR en faveur des jeunes.

Le programme contribue a une meilleure compréhension de
I'intersection entre les droits culturels et les droits sexuels et
reproductifs. Il souhaite aussi contribuer a la conception des
programmes de SSR culturellement adaptés, et ce en accord
avec la stratégie « Culture et Santé » promue par 'TUNESCO.
Des rapports sur ce travail seront bientdt disséminés en
Europe pour générer un haut niveau de sensibilisation sur les
facteurs culturels inhérents aux vies sexuelles et reproducti-
ves de tous les étres humains.

Avec des programmes dans 18 pays et des activités et matériels a travers le monde, Family Care International (FCI) est une voix
importante dans le domaine de santé maternelle et reproductive, poursuivant une vision d’un monde ou aucune femme ne décede ou ne
souffre de blessures évitables liées a la grossesse et I'accouchement, et dans lequel toutes les personnes sont en mesure de profiter de la
santé et de leurs droits sexuels et reproductifs. FCI a été récompensé en 2008 du Prix des Nations Unies pour la Population.

Organisation internationale a but non lucratif, Interarts travaille au niveau global pour promouvoir le développement humain grace a la
culture. Sa mission est de favoriser le réle de la culture d’un point de vue théorique — a travers des recherches et analyses stratégiques-
ainsi que grace a une approche concrete- via des projets de coopérations locales et internationales. Interarts est un lien efficace entre la
société civile, les agents du privés, universités et administrations publiques sur trois continents.
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